Saiba como é causado um T.C.E.: Traumatismo Créanio Encefélico.

O TCE é uma agressao ao cérebro, ndo de natureza degenerativa ou congénita, mas causada por uma forga fisica externa, que pode produzir um
estado diminuido ou alterado de consciéncia, que resulta em comprometimento das habilidades cognitivas ou do funcionamento fisico. O TCE pode
ser provocado por acidente de transito (60 a 70%), quedas (20%) e outras causas mais raras como agressoes e projétil de arma de fogo. &nbsp; O
TCE pode produzir ou ndo déficit neurolégicos. a&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp; falta de coordenagdo a
&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp; dificuldade para planejar e estabelecer a seqiiéncia de movimentos a
&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp; espasticidade muscular a&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp; dores de cabega a
&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp; distldrbios da fala a&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp; paralisia e crises convulsivas
a&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp; muitos comprometimentos sensoriais (visdo e audigdo) &nbsp; Todos esses comprometimentos
podem variar bastante dependendo da extenséo e local do dano cerebral, além do éxito do processo de reabilitacdo (podendo ser classificado de leve
a severo). Classificacdo: aberta ou fechada Sintomas: amnésia retrograda, confusao mental, distarbios visuais, instabilidade postural, vomitos
cefaléia, sono. Contusédo cerebral: amolecimentos cerebrais ou hemorragias capilares (lado acometido ou contra-lateral). Impacto do tecido nervoso

contra a parede 0ssea. Seqlelas — hemiplegia, monoplegia, distirbios psiquicos, memodria. Dilaceracao cerebral — perda da continuidade do tecido

cerebral. Sintomas — perda da consciéncia, amnésia, confusdo mental, instabilidade postural duradora. Sequelas — hemiplegia , disfungdes
mentais. Atividades: forca, flexibilidade, resisténcia cardiovascular, AVD'S, ADM, atividades funcionais e recreativas. Objetivo do programa de

Educacao Fisica: incentivar o desenvolvimento seqiiencial das habilidades e padrdes motores fundamentais essenciais para participagcdo em jogos,
esportes e atividades de lazer. Objetivo da equipe multidisciplinar é superar o maximo as func¢des perdidas e treinar o aluno/paciente nas areas

deficientes e nas AVD’S.
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