Histéria dos Calgados Esportivos

Os calgados nascem da necessidade prover protegdo aos pés do homem, para que estes pudessem se locomover sobre terrenos asperos e em
condig6es climéaticas desfavoraveis. Ao longo da histéria, com a evolugdo humana os calgados também ganham novas formas, materiais, cores e etc.
A utilizacéo de diversos modelos passam a ser sindénimo de status e podem definir classes sociais, estilos de vida, ou até mesmo classe de
trabalhadores. Logo os calgcados passaram a ser um item comum no vestuario contemporaneo. A exemplo da interessante histéria do calgcado, ou
até mesmo, da histéria dos saltos dos calcados, o calgado esportivo também um interessante histéria ao longo dos tempos. Ha vestigios histéricos
que remetem a Antigliidade Classica, termo este utilizado para definir um longo periodo da histéria da Europa, que estende-se aproximadamente do
século VIl a.C., com o surgimento da Poesia Grega de Homero, a queda do Império Romano do Ocidente no século V d.C., mais precisamente no
ano 476. O que diferencia esta época das demais séo os diversos fatores culturais das civilizagdes mais marcantes da histéria, a grega e a romana,
ou Grécia e Roma Antiga. A Antiguidade Greco-Romana nao se vislumbrava qualquer diferenciacdo entre arte e técnica, o mesmo é dizer, entre
artista e artesdo. A tekné grega, bem como a ars latina referiam-se n&o sé a uma habilidade, a um saber fazer, a uma espécie de conhecimento
técnico, mas também ao trabalho, a profisséo, ao desempenho de uma tarefa. O técnico era aquele que executava um trabalho, fazendo-o com uma
espécie de perfei¢cdo ou estilo, em virtude de possuir o conhecimento e a compreenséo dos principios envolvidos no desempenho. Sempre associada
ao trabalho dos arteséos, a arte era susceptivel de ser aprendida e aperfeicoada, até se tornar uma competéncia especial na produ¢éo de um
objecto. Por ndo resultarem apenas de uma competéncia ou mestria obtidas por aprendizagem, mas sobretudo do bafejo de um talento pessoal, a
composi¢édo musical e a poesia ndo faziam parte da arte. ~ Os calgados esportivos tém relagdo direta com as competicdes realizadas na Grécia, os
Jogos Olimpicos da Antigiiidade. Foi durante uma das competi¢des, que alguns atletas se utilizaram de sandalia feitas a partir de tiras de couro e
obtiveram maiores éxitos do que outros que correiam descalgos, pois até entdo, os grandes percursos e trajetos eram feitos descalcos. Mais adiante,
todos os competidores comegaram a se utilizar destas sandalias e acabaramtornando-se comum entre a populagdo. Logo ndo demoraram a
aparecer modificg6es nestas calgados, sendo que as primeiras modificages foram atribuida aos estruscos, povo este que viveu onde hoje € a Italia,
na regido ao sul do rio Arno e a norte do rio Tibre, entdo denominada Etrdria, mais ou menos onde hoje encontra-se a atual Toscana, e partes da
Lacio e a Umbria.  N&o ha uma exatido de quando este povo instalou-se nesta regifo, mas alguns historiadores datam entre 1200 a 700 a.C.. Nos
tempos antigos, os histiador Herédoto acreditava que os estrucos eram orinarios da Asia Menor, mas outros escritores posterioresconsideram-nos
Italiano. A Etraria era composta por varias cidades-estados como: Volterra, Fiesole, Arezzo, Cortona, Perugia, Chiusi, Todi, Orvieto, Veio e
tarquinia entre outras, todas cidades altamente vivilizadas que tiveram grande influéncia sobre os Romanos. Os Ultimos trés reis de Roma, antes da
criacdo da republica em 509 a.C., eram etruscos. Ha resquicios de prolonadas lustas entre Etraria e Roma, terminado coma vitéria de Roma
proximos aos anos 200 a.C.  Aos estruscos é atribuida a invensédo das palmilhas, que foram aplicadas nas sanddlias gregas derivadas das
competi¢cOes, esta modificacdo nestes calcados, além de garantir maior conforto garantiam também uma maior aderencia do salado dos pés aos
calcados. Também é atribuido aos estruscos, a utilizacédo de tachas de metal na sola dastas sandalias oferecendo assim melhor tracéo e
durabilidade. Os romanos, ja no século Il, utilizavam tiras de couro que por meio de um conjunto de pingas, fixavam melhor a sandalia. Nesse
periodo, elas ja tinham fins de uso cotidiano e esportivo. A Idade Média foi tradicionalmente delimitada com énfase em eventos politicos. Nesses
termos, teria sido iniciado com a desintegracéo do Império Romano Ocidental, no século V (em 476 d.C.) e determinado com o fim di Império
Romano Oriental, com a queda de Constantinopla, no século XV (em 1453 d.C.), sendo que neste periodo os calgados esportivos ndo obtiveram
significativas mudangas. A vida nos campos limitava os camponeses a utilizarem sapatos e botinas apropriados as atividades rurais. A |dade
Modernaé um periodo especifico da histéria do Ocidente. Destaca-se das demais por ter sido um poriodo de transi¢éo por exceléncia.
Tradicionalsmente aceita-se o inicio estabelecido pelo historiadosres franceses em 1453, quando ocorreu a tomada de Constantinopla pelos turcos
otomanos e o término com a Revolugdo Francesa em 1789, ainda neste momento o calgado esportivo ou o ténis ainda néo era alvo de nenhum, ou
guase nenhum tipo de inovagao. Os calgados nesta época diferenciavam as condi¢des sociais da populagdo e quase nehum destes cal¢ados, tinham
uma fungéo exclusiva na préatica esportiva. Com o ressurgimento da préatica esportiva no Reino Unido no final do século XVIII, obrigou o
desenvolvimento de calcados leves e flexiveis e com capacidade de tragdo, sugindo entédo no século XIX o sapato em couro com bicos/tachas para
tragcdo. Somente no século XIX, os calgados esportivos voltariam a tona, a Spalding foi a primeira empresa a produzir um calgcado designado
especificamente para a pratica esportiva, onde os atletas utilizavam um calcado com solado e cabedal em couro macio, com atacadores (cadargos),
sendo que nos solados havia uma estrutura onde eram fixadas tachas para uma melhor tragdo. O inventor norte-americano Wait Webster,
patenteou em New York o processo de &quot;aplicar sola de borracha india em sapatos e botas&quot;, assim esta novidade diminuia significamente
0 impacto causado pela pratica esportiva e aumentava em muito a aderencia ao solo.  Charles Goodyear em 1939, nos Estados Unidos no intuito
de melhorar a qualidade dos peus que sua empresa fabricava, descobriu a formula de preservacéo da borracha. Esta formula deu origem a
vulcanizagao, que consiste geralmente na aplicacéo de calor e press@o a uma composi¢éo de borracha, a fim de dar a forma e propriedades do
produto final. Sem davida é a fase mais importante da industria da borracha.  Na vulcanizacéo a borracha é aquecida na presenca de enxofre e
agentes aceleradores e ativadores. A vulcanizacao consiste na formagéo de liga¢des cruzadas nas moléculas do polimero individual, responsaveis
pelo desenvolvimento de uma estrutura tridimensional rigida com resisténcia proporcional a quantidade destas ligagcdes. A vulcanizagdo também
pode ser feita a frio, tratando-se a borracha com dissulfeto de carbono (CS2) e cloreto de enxofre (S2C12). Quando a vulcanizacéo é feita com
guantidade maior de enxofre, obtém-se um plastico denominado ebonite ou vulcanite. A determinagéo exata do método e das condi¢Bes de

vulcanizagdo (tempo, temperatura e pressdo), devera ser feita ndo sé tendo em vista a composigdo empregada, mas como também as dimensdes do



artefato a ser fabricado e sua aplicagdo. O estado de vulcanizacéo afeta as varias propriedades fisicas do artefato. ~ Algumas industrias de calgados
comecaram entéo a substituir seus solados de couro pelos de borracha. Os novos calgados, mais leves e confortaveis, passaram a ser usados pelos
bem-nascidos cidadaos da Costa Leste do pais, em seus jogos de Criquete. Eram conhecidos como Cricket Sandals.  Entre 1860 e 1870, duas
outras modificagcdes apresentaram um esboco dos calgados esportivos conhecidos atualmente. O invento dos cadarcos e da sapatilha, originalmente
desenvolvida para a pratica do ciclismo, oferecia grandes vantagens aos praticantes de esportes. O desenvolvimento dos esportes e 0
&quot;boom&quot; da Revolugéo Industrial abriram portas para a criagdo da primeira empresa especializada em calgados esportivos. Em 1890, a
Reebook foi criada pela familia do empresario Joseph William Foster.  Nenhuma revista de moda, ou estilista, ou quem quer que seja que tivesse
faro para distinguir que uma revolugdo no setor estava a caminho, se atreveu a fazer um minimo comentério a respeito, simplesmente porque nédo
parecia uma revolugéo, achava-se que era apenas um tipo diferente de cal¢ado que, por certo, se incorporaria como outro modismo ao guarda-roupa
da elite da época. Mas nao se tratava de um caso de amor passageiro, 0 novo calgado, também conhecido como SNEAKER (o equivalente ao
&quot;ténis&quot; ou &quot;sapatilhas&quot; em portugués) ja em 1873, teve seu couro substituido por tecido. Com um prego mais acessivel, o
sneaker era vendido em lojas de departamentos e logo tornou-se popular, aparecendo no catélogo &quot;Peck and Snyder Sporting Goods&quot; a
seis dolares o par. E em 1897 aparecendo no catalogo da &quot;Sear's&quot;, contribuindo para que fossem considerados calgados esportivo por
exceléncia. Ao mesmo tempo, ndo perdeu a classe e em pés femininos, passou a ser usado nas quadras de ténis, era o cal¢ado perfeito para
acompanhar saques e corridas a rede. O ténis conquistou entdo seu nome definitivo, legenda e estandarte de um estilo de vida.  Ja no século XX, o
aparato tecnoldgico da Primeira Guerra Mundial, estabeleceu a criagcdo de calgados impermeaveis feitos a partir de lona. O novo material propiciou
maior conforto aos atletas e diminuiu o peso do ténis esportivo. ~Em 1920, surge o primeiro cal¢cado de corrida do mundo, mais leve e confortavel,
até entdo, as pessoas corriam, jogavam rugbi e futebol com seus sapatos de todos os dias, pesados e desconfortaveis. Nesta época dois irméos que
moravam na cidadezinha de Herzogenaurach, na Alemanha. Adolf era introvertido e artesdo nato. Rudolf era mais expansivo, com grande talento
para vendas. Por serem tdo diferentes, eles se odiavam e também por causa disso, ndo conseguiam se separar. Trabalhavam juntos, na pequena
fabrica Gebriider Dassler Schuhfabrik, que em alemao significa &quot;Fabrica de Sapatos dos Irm&os Dassler&quot; e dia ap6s dia as brigas entre os
dois irmados se seguiam. Mas nos negdcios a unido da qualidade do trabalho de Adi (diminutivo de Adolf) e do tino comercial de Rudi (Rudolf), dava
muito certo. Eles tinham criado um ténis mais leve e anatémico do que os modelos pesaddes existentes até entdo no mercado e essa invengao
estava deixando a dupla rica, muito rica. Por isso, conseguiam se tolerar.  Foi assim até 1943, época do 3° Reich. Adolf era apolitico, filiado ao
partido nazista por pura conveniéncia. Hitler incentivava o esporte na Alemanha e isso fizera crescer as vendas de ténis. J& Rudi era um nazista
fanatico. Em1943, a cidade de Herzogenaurach foi bombardeada pelos Aliados. Chegando ao abrigo antiaéreo, Adolf encontrou a familia do irméo e
comentou: &quot;Os sujos bastardos voltaram&quot;. A esposa de Rudi ouviu e achou que o comentario era enderegado a ela e ao marido. Nao
adiantou explicar a confuséo: A relagdo entre os irm&os ruiu de vez.  Essa néo é a Unica versao dos motivos da separa¢éo. Ha quem diga que:
Com o fim da guerra, Adi teria entregado o irm&o aos Aliados. Mas ndo ha nada confirmado. Certo mesmo € que, em 1948, Adolf Dassler aproveitou
uma brecha legal para dissolver a parceria familiar e re-nomeou a Gebriider Dassler Schuhfabrik para Adidas (contracédo de &quot;Adi&quot; e
&quot;Dassler&quot;).  Rudolf deu o troco. Criou outra fabrica de ténis &quot;Ruda&quot;, mais tarde rebatizada de Puma. A criacdo das marcas
dividiu a cidade de Herzogenaurach, cortada por um rio. Em uma das margens ficava a fabrica da Adidas e na outra, a da Puma. &quot;O rio virou
uma espécie de Muro de Berlim&quot;, escreveu Barbara Smit, autora de uma biografia dos irmaos. O ASV Herzogenaurach, um dos times de futebol
da cidade, passou a ser patrocinado pela Adidas. O 1 FC Herzogenaurach, pela Puma. Quem estivesse com pegas Adidas ndo entrava nos bares
freqlientados por fas da Puma e casamentos &quot;mistos&quot; passaram a ser malvistos. A competicéo entre Adi e Rudi, era tdo grande que nos
anos 70, eles ndo perceberam a aproximagéo de sua verdadeira inimiga: a americana Nike, que desbancou as duas marcas alemas. Rudolf morreu
em 1974, e Adolf em 1978. Os dois estdo enterrados no cemitério de Herzogenaurach, em lados opostos do terreno, é claro.  Estas desavencas ou
competi¢Ges entre Adi e Rudi, proporcionaram alguns fatos esportivos interessantes como, por exemplo:  -Em 1936, durante a Olimpiada de Berlim,
os Dassler ofereceram um par de ténis para um corredor chamado Jesse Owens. Ele ganhou quatro medalhas de ouro e a jogada dos irmaos
inaugurou o marketing esportivo;  -Na Olimpiada de 1960, o corredor Armin Hary firmou contratos separados com a Adidas e a Puma. Foi a Unica
vez que os irmédos concordaram em alguma coisa: Armin nunca mais foi patrocinado por eles; -Em 2004, Frank, neto de Rudolf (Puma), assumiu
um cargo na Adidas. &gquot;Muitos familiares meus consideraram isso uma traicdo&quot;, disse Frank. = Na década de 50, o ténis tornou-se popular
entre os jovens e calgaram os pés dos simbolos da juventude rebelde tipo, James Dean, o pop star Buddy Holly e Elvis Presley. Em 1960, o
calgado esportivo mais popular como Converse ou Keds, possuia apenas uma sola rasa e uma estrutura superior em lona. As escolhas de um atleta
variavam entre uma bota para basquetebol, ou um sapato para ténis/corrida. Na década de 70, o calgado esportivo comegou a transformar-se, com
a vitéria do americano Frank Shorter na maratona de Munique nos Jogos Olimpicos de 1972, o boom comegou, forgando o desenvolvimento de
novas tecnologias. Quanto mais pessoas comegavam a correr, a procura por um calgado com maior protecéo e confortavel aumentava, ao mesmo
tempo, outros esportes tornavam-se populares, houve necessidade do desenvolvimento de calcados cada vez mais especificos. Estas mudangas
forcaram ao aparecimento de novos materiais e tecnologias. O desenvolvimento tecnoldgico mais avangado foi o aparecimento da sola intermédia.
&quot;A industria do calgcado esportivo, € uma inddstria de materiais!&quot; No basquetebol, por exemplo: Passamos de sapatos de sola em
borracha latex com estrutura superior em lona (Converse All Star), para sapatos em couro ou materiais sintéticos, com solas intermédias em
poliuretano ou E.V.A. de compressédo moldada, com tecnologias de amortecimento como, Nike Air, Asics Gel ou Reebok DMX, solas especificas para
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basquetebol, nos anos 70.  Os calgados para corridas, também evoluiram de forma draméatica. No inicio dos anos 70, apenas possuiamos um tipo
de forma e formato (o semi-curvo), com uma espécie de cunho geralmente de E.V.A. na sola intermédia. Hoje temos trés formatos:  -Direito;
-Semi-curvo;  -Curvo. Além de varios tipos de construgdes, densidades de sola intermédia, tipos de sola de acordo com o terreno, ou mesmo,
caracteristicas de apoio para compensar o ciclo mecanico do usuario. Mesmo os cal¢ados de tachas/pinos/travas evoluiram, hoje temos calgados
com tachas/pinos/travas moldados, removiveis para pisos macios ou duros, de acordo com as necessidades dos praticantes sejam de futebol,
basebol ou futebol americano, rigbi e outros.  Existem hoje uma série de categorias de calgados, que nédo existiam, como, calgcados para walking,
fitness, handebol e outros, permitindo ao consumidor selecionar os calgados de acordo com as suas necessidades especificas. A durabilidade das
solas foi melhorada na década 80. Ainda na década de 80, Nike inundou o mercado com uma linha popular de calgados esportivos. Ultimamente,
as empresas vinculam suas marcas a atletas famosos e equipes esportivas. Além de popularizarem a préatica esportiva, esse tipo de calgcado
reformulou a estética desse acessoério do nosso vestuario. A sola intermédia é o componente que ainda tem que evoluir bastante, pois as solas
intermédias atuais sdo o elo mais fraco do calgado esportivo, pois geralmente séo feitas em PU — Poliuretano de baixa densidade formando uma
espécie de espuma que tende a comprimir e perder a eficacia com o uso.  Tecnologias como o Nike Shox, sdo tentativas de reduzir ao maximo a
dependéncia das espumas de PU, nas solas intermédias. = Como a indUstria do calgados esportivos, séo indUstrias de materiais, as grandes
revolugdes ainda poderdo estar por vir.  Com todas as marcas, escolhas, materiais e tecnologias que existem hoje em dia, uma escolha acertada é
cada vez mais dificil, pois para isso o consumidor teria que ser um verdadeiro perito em tecnologias e materiais e isso nao é muito provavel.
Juntando todos estes itens, o ténis ndo é hoje em dia, s6 um calgcado, nem para quem fabrica, nem para quem usa. Pequena nave espacial urbana, o
ténis exibe naqueles poucos centimetros e gramas de tecido, borracha e outros, tudo o que a tecnologia tem contabilizado como avango. Materiais,
design, fungdes, tudo amadurece com cuidado nas pranchetas dos seus criadores e a imaginagao parece nao ter limites. Embora a conta jamais
tenha sido feita oficialmente, podemos arriscar a afirmagao de que: &quot;Hoje em dia em todo o planeta, ha milhares de modelos de ténis, com
finalidades especificas&quot;. Todos procurando cada vez mais, envolver os pés de maneira suave e confortavel.  Assim por exemplo, ha
estruturas em forma de piramide no solado, que absorvem impactos e os distribui de maneira uniforme, mecanismos que permitem movimentos
independentes das partes dianteiras e traseiras do pé, modelos que podem ser chamados de miltiplos, uma vez que servem tanto para a pratica de
esportes como para a ginastica aerébica e para corridas, no entanto, sabemos que s6 uma pequena parcela destes calgados séo realmente utilizados

para a préatica esportiva como jogos de ténis propriamente ditos, ou basquete, ou até mesmo para a &quot;malhacéo&quot;.

Ténis é um cal¢ado do dia-a-dia e esta nos pés de celebridades e de gente andnima. Porgue afinal, pode-se dizer que tudo seria exatamente
igual, no mundo, sem alguns mitos que a moda implantou, ao longo dos tempos desde a invencéo do ténis. A area que ainda devera evoluir muito
€ o do conforto, isto para acomodar a geragéo &quot;baby boom&guot; que envelhece (75 milhdes de pessoas nasceram entre 1948 e 1964 nos
Estados Unidos), esta populacao vai querer calgados cada vez mais confortaveis, forcando a industria a procurar novas solugdes, como novos
materiais ou varias larguras.  Evolucao Cronoldgica dos Calcados Esportivos

1866 - Produgéo do primeiro calcado com sola de borracha; 1873 - Surge o termo &quot;Sneaker&quot; (Ténis - Calcado); 1890 - Josefh
William Foster produz os primeiros calgados com &quot;tachas/pinos/travas&quot; na sola (mais tarde a sua companhia torna-se a Reebok); 1892 -
Fundagao d a &quot;Us Rubber Company&quot;; 1897 - O catélogo &quot;Sear's&quot; apresenta &quot;sneaks&quot; de lona branca a um ddlar;

1908 - Marquis M Converse funda a sua inddstria; 1909 - Surgem os cal¢ados para basquetebol em couro; 1915 - A Marinha americana
encomenda os primeiros &guot;Sneaks&quot; para os soldados &quot;12 Guerra Mundial&quot;; 1917 - Aparecem os Keds e os Converse
&quot;All Star&quot;; 1920 - O Duque de Windsor langa a moda dos ténis brancos na sua visita aos Estados Unidos; 1925 - E fundada a
&quot;Dassler Sport Shoes&quot; (mais tarde daria origem a Puma e a Adidas); 1929 - A Spalding apresenta o apoio para a Arcada e a Keds solas
coloridas; 1934 - A Keds apresenta os cal¢ados de lona colorida; 1935 - Os calgados de lona azul séo aceitos nos campos de ténis; 1942 -
Desenvolvimento da borracha sintética; 1948 - Adi Dassler funda a Adidas e Rudolph Dassler funda a Puma; 1949 - Onitsuka Tiger fabrica os
primeiros calcados esportivos no Japdo (ASICS); 1950 - Surgem os ilhoses nas laterais dos ténis para a transpiragcdo; 1961 - A New Balance
apresenta o &quot;Trackster&quot;, o primeiro calgado esportivo disponivel em diferentes larguras; 1968 - O &quot;Boom&quot; dos cal¢ados
esportivos; 1971 - Phil Knight e Paul Bowerman fundam a Nike; 1972 - A sola &quot;Waffle&quot; revoluciona os ténis para corrida; 1979 -
Paul Fireman compra os direitos da Reebok; 1981 - A Reebok apresenta o primeiro ténis para atividades aerébicas para senhoras; 1989 - A
Reebok langa o Pump por 175 délares; 1992 - A Nike introduz a tecnologia Huarache (ténis com uma meia embutida em neoprene); 2000 - A
Nike introduz um conceito novo: O shox (ténis com sistema de amortecimento em forma de molas); 2004 - A Adidas lanca o primeiro calgado com
chip na sola intermédia (A1), que adapta o sistema de amortecimento conforme as condi¢6es do solo; 2006 - A Adidas em parceria com o
fabricante de monitores de freqiiéncia cardiaca apresenta o primeiro calgado capaz de aceitar um sensor de velocidade e distancia, fazendo parte de
um conjunto calgcado/téxtil monitor de freqiiéncia cardiaca, capazes de comunicar com o relégio do usuario; 2006 - A Nike lanca o ténis Air 360,
tornando-se assim, a primeira empresa a fabricar um par de calgcado esportivo, cujo amortecimento da sola intermédia é totalmente ndo baseada em
espuma de PU; 2007 - Isaac Daniel langa uma linha de cal¢ado esportivo com GPS incorporado, este calgado permite ao usuario utilizar um botéo
de &quot;panico&quot; caso esteja em situagbes de perigo; 2008 - A Brooks langa a tecnologia BioMogo, um composto da sola intermédia 100%
biodegradavel em apenas 20 anos, em lugar dos 1000 que tarda uma sola convencional;  Futuro - A indUstria do cal¢ado desportivo € uma indUstria

de materiais.



About the Author

Designer especialista em calgados. Graduado em Design de Calgados, integrante da primeira Turma de Design de Calcados do Brasil, formado
pelo UNIVALI, atualmente cursando P6s-Graduagao em Criagdo e Gestdo de Moda, também pela UNIVALI. Participacdo no SCMC — Santa Catarina
Moda Contemporanea entre os anos de 2006 e 2007. Atuando como Freelancer, nas Industrias de Calgados, Solados e Saltos, com desenvolvimento

de Colecdes e Consultoria. Mais informag6es: http://www.fabiomarcelo.com

Source: http://www.centralartigos.com



http://www.fabiomarcelo.com/
http://www.centralartigos.com

