A Tecnologia de Suspenséo em Gel - O Futuro da Nutri¢&do!

A Tecnologia de Suspensdo em Gel ! As pessoas consomem realmente os nutrientes que melhorardo a sua satde? Tudo comeca com boas
intencdes. Alguns comprimidos aqui, um copo de agua ali. Mas entretanto, os comprimidos comecam a ser desagradaveis e as embalagens ndo séo
muito portateis. Quantas vezes perguntamos a nés préprios, “porque é que eu ndo pensei naquilo?” Muitas vezes, uma ideia muito simples passa
despercebida, enquanto nés continuamos a fazer as coisas da mesma maneira de sempre, ano apés o ano. Com os suplementos nutricionais ndo é
diferente. Durante a maior parte do Gltimo século os suplementos nutricionais, principalmente disponiveis em comprimidos e em tabletes - ganharam
muita popularidade. A medida que foi surgindo um suplemento novo, nés fomos ficando sempre com a mesma alternativa: e mais um comprimido. E
que tal se nés ndo tivermos que engolir mais uma tablete? Que tal se houvesse uma outra opgao? Que tal se alguém se decidisse a fornecer
nutrientes numa apresentagao diferente? HA& boas noticias! H4 uma maneira nova e fresca de consumir suplementos nutritivos, uma tecnologia
conhecida como Gelceuticals™. Este mecanismo de fornecimento n&o é s6 novo, é melhor - ele esta a revolucionar a forma como nés usamos
suplementos nutritivos e a aumentar substancialmente o nimero de individuos que irdo beneficiar-se dos suplementos nutritivos. Com a tecnologia
de suspensao em gel, os nossos nutrientes diarios podem ser usados em qualquer lugar, rapida e faciimente. Pense nisto: nenhum vidro, nenhuns
comprimidos, nenhum sumo, nenhuns pulverizadores ineficazes ou cremes - apenas nutrientes puros, nutrientes concentrados apresentados de uma
forma facil de usar, pronto para ser absorvido, saborosos, suspensos em gel. Inteiramente original, 0 mercado de Gelceutical™ representa uma area
de negdcios ndo tocada. E a Agel™ que esta a abrir este fabuloso mercado. A Agel™ esta 4 frente de uma nova revolugdo na area da nutrigéo -
incrivel conveniéncia, sabor incrivel. Por que a tecnologia da suspensédo em gel € muito melhor? Dois factores muito importantes influenciam a
eficicia dos suplementos nutritivos: 1) o horario de consumo, e 2) Biodisponibilidade dos nutrientes. Por causa destes factores, a tecnologia do gel
representa um avanco significativo no método de fornecimento das vitaminas, minerais e outros suplementos alimentares importantes. A suspensao
em Gel facilita drasticamente a ingestao de suplementos alimentares, aumentando a compatibilidade com regimes nutritivos que de outra forma iriam
ser incompativeis. Isto prova uma extrema conveniéncia e permite optimizar o horario de utilizagdo o que maximiza a eficacia da nutricdo. Optimiza
também a biodisponibilidade dos nutrientes que estédo suspensos no gel de forma a maximizar os seus efeitos fisioldgicos. Veiculo adequado Neste
momento, muitos produtos nutricionais excepcionais estéo disponiveis em forma de comprimidos ou cépsulas. Infelizmente, uma parcela significativa
de nossa populacédo tem muita dificuldade em engolir comprimidos e capsulas. Este segmento, é consequentemente incapaz de obter os beneficios
destes suplementos nutritivos. Para alguns individuos — em particular a populacéo idosa - problemas anatémicos ou neuromusculares impedem que
engulam comprimidos ou capsulas grandes. Para outros, a dificuldade é meramente um fenémeno psicolégico que impede a ingestdo de objectos
grandes. Qualquer que seja a razéo, estes individuos ficam de fora nos significativos beneficios para a satde que os suplemento nutritivos
proporcionam. Conveniéncia e horario Ao contrario do comprimido e da céapsula, as formas em gel sdo tipicamente himidas, lisas, saborosas e
faceis de engolir. Ao suspender os nutrientes em um gel, os individuos com dificuldades em engolir ttm uma probabilidade mais elevada de consumo
de suplementos nutritivos. Além disso, aqueles com dificuldades psicolégicas relacionadas com os comprimidos e com as capsulas ficarao, do
mesmo modo mais inclinados a consumir suplementos de gel. Os suplementos nutritivos sdo mais eficazes quando consumidos de acordo com um
horario de toma adequado a cada suplemento individual. Alguns nutrientes sdo absorvidos muito melhor quando usados juntamente com as
refeigbes. Outros sdo muito melhor absorvidos quando consumidos em intervalos pre-determinados antes das refeicdes para maximizar a eficacia
dos seus ingredientes activos, ou evitar um conflito com outras particulas do alimento. Os suplementos de Gel sdo empacotados em pacotes que sédo
altamente portateis, permitindo a disponibilidade no momento apropriado — ndo importa quando. Além disso, o gel pode frequentemente ser
consumido sem agua, consequentemente facilitando o horario do consumo, mesmo em circunstancias extremas e incomuns. Incentivando e
permitindo o horario correcto do uso de suplementos alimentares, a tecnologia do gel real¢a o absorgao e a utilizagao de cada nutriente.
Biodisponibilidade A biodisponibilidade dos nutrientes em suplementos de alimentacéo é de grande importancia. Se os nutrientes ndo sédo bem
recebidos pelo estdbmago e pelos intestinos, sdo praticamente indteis. Algumas tabletes e capsulas foram bem produzidas e testadas para se
dissolverem no estdmago e sdo extremamente biodisponiveis. Mas nem todos os comprimidos e capsulas, entretanto, séo produzidas igualmente. Os
suplementos deficientemente produzidos em formas de comprimido ou de capsula ndo sé@o absorvidos de forma consistente. Alguns comprimidos sao
sujeitos a pressdes extremamente altas durante a produgéo e ndo séo bons para uma dissolucdo optimizada no estdmago. Com a introdugdo da
tecnologia do gel, todos os nutrientes permanecem nos seus estados naturais, optimizando a biodisponibilidade, aumentando assim a absorcéo e a
digestdo de vitaminas e de minerais essenciais. Bem rapidamente o Gelceuticals™ mudara a forma como nés usamos suplementos nutritivos.
Aumentando a facilidade de utilizagdo, optimizando o timing de uso e realgando o absor¢éo, a tecnologia do gel alarga o espaco dos suplementos
nutricionais - permitindo que uma audiéncia mais larga se beneficie em termos dietéticos, beneficiando assim a nutrigdo. Os ingredientes estdo
prontos, disponiveis e empacotados com todo o poder suplementar e gosto 6ptimo que vocé jamais esperava. Mais informagdes:
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