
A Tecnologia de Suspensão em Gel - O Futuro da Nutrição!
      A Tecnologia de Suspensão em Gel !   As pessoas consomem realmente os nutrientes que melhorarão a sua saúde? Tudo começa com boas

intenções. Alguns comprimidos aqui, um copo de água ali. Mas entretanto, os comprimidos começam a ser desagradáveis e as embalagens não são

muito portáteis.   Quantas vezes perguntamos a nós próprios, “porque é que eu não pensei naquilo?” Muitas vezes, uma ideia muito simples passa

despercebida, enquanto nós continuamos a fazer as coisas da mesma maneira de sempre, ano após o ano. Com os suplementos nutricionais não é

diferente. Durante a maior parte do último século os suplementos nutricionais, principalmente disponíveis em comprimidos e em tabletes - ganharam

muita popularidade. Á medida que foi surgindo um suplemento novo, nós fomos ficando sempre com a mesma alternativa: e mais um comprimido.   E

que tal se nós não tivermos que engolir mais uma tablete? Que tal se houvesse uma outra opção? Que tal se alguém se decidisse a fornecer

nutrientes numa apresentação diferente?   Há boas notícias! Há uma maneira nova e fresca de consumir suplementos nutritivos, uma tecnologia

conhecida como Gelceuticals™. Este mecanismo de fornecimento não é só novo, é melhor - ele está a revolucionar a forma como nós usamos

suplementos nutritivos e a aumentar substancialmente o número de indivíduos que irão beneficiar-se dos suplementos nutritivos.   Com a tecnologia

de suspensão em gel, os nossos nutrientes diários podem ser usados em qualquer lugar, rápida e facilmente. Pense nisto: nenhum vidro, nenhuns

comprimidos, nenhum sumo, nenhuns pulverizadores ineficazes ou cremes - apenas nutrientes puros, nutrientes concentrados apresentados de uma

forma fácil de usar, pronto para ser absorvido, saborosos, suspensos em gel. Inteiramente original, o mercado de Gelceutical™ representa uma área

de negócios não tocada. É a Agel™ que está a abrir este fabuloso mercado. A Agel™ está á frente de uma nova revolução na área da nutrição -

incrível conveniência, sabor incrível.   Por que a tecnologia da suspensão em gel é muito melhor? Dois factores muito importantes influenciam a

eficácia dos suplementos nutritivos: 1) o horário de consumo, e 2) Biodisponibilidade dos nutrientes. Por causa destes factores, a tecnologia do gel

representa um avanço significativo no método de fornecimento das vitaminas, minerais e outros suplementos alimentares importantes. A suspensão

em Gel facilita drasticamente a ingestão de suplementos alimentares, aumentando a compatibilidade com regimes nutritivos que de outra forma iriam

ser incompatíveis. Isto prova uma extrema conveniência e permite optimizar o horário de utilização o que maximiza a eficácia da nutrição. Optimiza

também a biodisponibilidade dos nutrientes que estão suspensos no gel de forma a maximizar os seus efeitos fisiológicos.   Veículo adequado   Neste

momento, muitos produtos nutricionais excepcionais estão disponíveis em forma de comprimidos ou cápsulas. Infelizmente, uma parcela significativa

de nossa população tem muita dificuldade em engolir comprimidos e cápsulas. Este segmento, é consequentemente incapaz de obter os benefícios

destes suplementos nutritivos. Para alguns indivíduos – em particular a população idosa - problemas anatómicos ou neuromusculares impedem que

engulam comprimidos ou cápsulas grandes. Para outros, a dificuldade é meramente um fenómeno psicológico que impede a ingestão de objectos

grandes. Qualquer que seja a razão, estes indivíduos ficam de fora nos significativos benefícios para a saúde que os suplemento nutritivos

proporcionam.   Conveniência e horário    Ao contrário do comprimido e da cápsula, as formas em gel são tipicamente húmidas, lisas, saborosas e

fáceis de engolir. Ao suspender os nutrientes em um gel, os indivíduos com dificuldades em engolir têm uma probabilidade mais elevada de consumo

de suplementos nutritivos. Além disso, aqueles com dificuldades psicológicas relacionadas com os comprimidos e com as cápsulas ficarão, do

mesmo modo mais inclinados a consumir suplementos de gel.   Os suplementos nutritivos são mais eficazes quando consumidos de acordo com um

horário de toma adequado a cada suplemento individual. Alguns nutrientes são absorvidos muito melhor quando usados juntamente com as

refeições. Outros são muito melhor absorvidos quando consumidos em intervalos pre-determinados antes das refeições para maximizar a eficácia

dos seus ingredientes activos, ou evitar um conflito com outras partículas do alimento. Os suplementos de Gel são empacotados em pacotes que são

altamente portáteis, permitindo a disponibilidade no momento apropriado – não importa quando. Além disso, o gel pode frequentemente ser

consumido sem água, consequentemente facilitando o horário do consumo, mesmo em circunstâncias extremas e incomuns. Incentivando e

permitindo o horário correcto do uso de suplementos alimentares, a tecnologia do gel realça o absorção e a utilização de cada nutriente.   

Biodisponibilidade   A biodisponibilidade dos nutrientes em suplementos de alimentação é de grande importância. Se os nutrientes não são bem

recebidos pelo estômago e pelos intestinos, são praticamente inúteis. Algumas tabletes e cápsulas foram bem produzidas e testadas para se

dissolverem no estômago e são extremamente biodisponíveis. Mas nem todos os comprimidos e cápsulas, entretanto, são produzidas igualmente. Os

suplementos deficientemente produzidos em formas de comprimido ou de cápsula não são absorvidos de forma consistente. Alguns comprimidos são

sujeitos a pressões extremamente altas durante a produção e não são bons para uma dissolução optimizada no estômago. Com a introdução da

tecnologia do gel, todos os nutrientes permanecem nos seus estados naturais, optimizando a biodisponibilidade, aumentando assim a absorção e a

digestão de vitaminas e de minerais essenciais.   Bem rapidamente o Gelceuticals™ mudará a forma como nós usamos suplementos nutritivos.

Aumentando a facilidade de utilização, optimizando o timing de uso e realçando o absorção, a tecnologia do gel alarga o espaço dos suplementos

nutricionais - permitindo que uma audiência mais larga se beneficie em termos dietéticos, beneficiando assim a nutrição. Os ingredientes estão

prontos, disponíveis e empacotados com todo o poder suplementar e gosto óptimo que você jamais esperava.   Mais informações: 

http://www.grupoagel.com      &nbsp;
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